
서울특별시 마포구 성암로330, DMC첨단산업센터 414호 전화 (02)720-0614 / FAX (02)744-0531

 수    신 : 대학교 및 대학원 관련 전공자, 기업체 산업안전보건담당자, 인사담당자, 기업문화담당자

 (경   유) 

 담    당 : 컨설팅사업본부 김진웅 대리 / 02-720-0614 / jinwoong@kbrainc.com

 제    목 : 한국건강증진개발원 국가금연지원센터 금연상담전문가/금연사업전문가 대면교육과정 시행안내

1. 귀 기관의 무궁한 발전을 기원합니다.

2. 한국건강증진개발원 국가금연지원센터에서 다음과 같은 강좌를 개최하오니, 

많은 참석 부탁드리겠습니다.

※붙임 1. 2017 금연상담전문가 대면교육 시행안내
2. 2017 금연사업전문가 대면교육 시행안내

끝.

주 식 회 사 케 이 브 레 인 컴 퍼 니

담당 김진웅 대리 컨설팅사업본부 본부장 이재우 경영관리팀 팀장 이재옥

시행 K_C1610_0058_01

우 03920) 서울마포구 성암로 330, DMC첨단산업센터 414호

전화 02-720-0614 / kbrain@kbrainc.com

㈜케이브레인컴퍼니



한국건강증진개발원

2017 금연상담전문가 대면교육(심화과정) 시행 안내

한국건강증진개발원에서는 금연상담에 필요한 전문지식과 상담 역량의 강화를 통하여 효과적으로 상담을 
수행하고 국민의 건강증진에 기여할 수 있도록 금연상담전문가 심화교육과정을 아래와 같이 개설하였습니다. 
유관 기관 및 전문가분들의 많은 관심과 참여 부탁드리겠습니다.
¨ 일     정 : 심화과정 총 4차수 

-1차 : 10.18~10.20 (2박3일 과정, 서울) -2차 : 11.08~11.10 (2박3일 과정, 대전)

-3차 : 11.20~11.22 (2박3일 과정, 서울) -4차 : 11.23~11.25 (2박3일 과정, 부산)

¨ 대     상 : 보건담당자, 현장전문가, 관련 전공학생, 금연상담 관심자

¨ 인     원 : 차수별 선착순 40명

¨ 주최/주관 : 보건복지부/한국건강증진개발원 국가금연지원센터

¨ 운    영 : 케이브레인컴퍼니

¨ 교 육 비 : 무료 (식사 미제공)

¨ 수강특전 : 한국건강증진개발원장 명의의 수료증 발급

¨ 장     소 : 서울, 부산, 광주, 대전 등 각 중심지(신청시 별도 안내)

¨ 접수방법 : 1. 유선신청

(주)케이브레인컴퍼니 T: 02-720-0614 

2. 온라인신청 

국가금연지원센터 금연두드림 [http://info.khealth.or.kr]

                            [http://nsk.khealth.or.kr)

¨ 과정내용

강의 시간 1일차 2일차 3일차

08:30~09:00 (30‘) 등        록

09:00~10:00 (60‘)
금연상담기법 흡연과 건강 동기강화상담의 

이해와 실습
10:00~11:00 (60‘)

11:00~12:00 (60‘) 국가금연사업의 이해 니코틴 중독의 이해

12:00~13:00 (60‘) 점  심  시  간 흡연자 심층면담 전략의 
이해 및 실습

13:00~14:00 (60‘) 기본상담의 이해 및 
실습

금연행동요법

14:00~15:00 (60‘) 집단상담의 
이해와 실습16:00~17:00 (60‘) 흡연과 건강

※ 현장 상황에 따라 교육시간이 변동될 수 있습니다.

※ 참고
- 선행 온라인 교육과정 이수자를 우선적으로 모집하며, 미 이수자는 다음의 주소를 통해 

온라인 과정을 이수 하실 수 있습니다.(http://lms.khealth.or.kr/)
- 온라인 과정 미이수 시, 수료증이 발급되지 않습니다.
- 주차장이 협소하니 대중교통 이용 부탁드리겠습니다.(주차비 지원 불가)

문의: 케이브레인컴퍼니 02) 720-0614



한국건강증진개발원

2017 금연사업전문가 대면교육(보수과정) 시행 안내

한국건강증진개발원에서는 성공적인 금연사업 기획 및 운영 역량의 향상을 통하여 효과적으로 사업을 수행하고 
국민의 건강증진에 기여할 수 있도록 금연사업 전문가 대면교육과정을 아래와 같이 개설하였습니다. 유관 기관 
및 전문가분들의 많은 관심과 참여 부탁드리겠습니다.
¨ 일     정 : 보수과정 총 6차수

-1차 : 10.14 (5시간 과정, 서울) -2차 : 10.28 (5시간 과정, 부산)

-3차 : 10.30 (5시간 과정, 서울) -4차 : 11.11 (5시간 과정, 대전)

-5차 : 11.18 (5시간 과정, 서울) -6차 : 11.25 (5시간 과정, 서울)

¨ 대     상 : 보건담당자, 현장전문가, 관련 전공학생, 금연사업(정책) 관심자 

¨ 인     원 : 선착순 40명

¨ 주최/주관 : 보건복지부/한국건강증진개발원 국가금연지원센터

¨ 운    영 : 케이브레인컴퍼니

¨ 교 육 비 : 무료 (식사 미제공)

¨ 수강특전 : 한국건강증진개발원장 명의의 수료증 발급

¨ 장     소 : 서울, 부산, 광주, 대전 등 각 중심지(신청시 별도 안내)

¨ 접수방법 : 1. 유선신청

(주)케이브레인컴퍼니 T: 02-720-0614 

2. 온라인신청 

국가금연지원센터 금연두드림 [http://info.khealth.or.kr]

                            [http://nsk.khealth.or.kr)

¨ 과정내용

강의 시간 내 용
12:30-13:00 (30분) 등      록

13:00-14:00 (60분)
금연사업전문가과정 소개

금연사업전문가의 윤리와 핵심역량
14:00-15:00 (60분) 금연 및 흡연예방 사업 기획, 수행 및 평가 강의
15:00-15:15 (15분) 휴 식
15:15-17:30 (135분) 금연 및 흡연예방 사업 기획, 수행 및 평가 워크숍
17:30-18:15 (45분) 조별 발표 및 토론 
18:15-18:30 (15분) 수료증 수여 및 폐회 

※ 현장 상황에 따라 교육시간이 변동될 수 있습니다.

※ 참고
- 선행 온라인 교육과정 이수자를 우선적으로 모집하며, 미 이수자는 다음의 주소를 통해 

온라인 과정을 이수 하실 수 있습니다.(http://lms.khealth.or.kr/)
- 온라인 과정 미이수 시, 수료증이 발급되지 않습니다.
- 주차장이 협소하니 대중교통 이용 부탁드리겠습니다.(주차비 지원 불가)

문의: 케이브레인컴퍼니 02) 720-0614



한국건강증진개발원
2017 금연상담전문가 대면교육(보수과정) 시행 안내

한국건강증진개발원에서는 금연상담전문가 심화과정 이후, 전문가로서의 역량을 더욱 강화하여 효과적으로 
상담을 수행하고 국민의 건강증진에 기여할 수 있도록 금연상담전문가 보수교육과정을 아래와 같이 개설하였
습니다. 유관 기관 및 전문가분들의 많은 관심과 참여 부탁드리겠습니다.
¨ 일     정 : 보수과정 총 5차수

-1차 : 10.20 (4시간 과정, 서울) -2차 : 11.10 (4시간 과정, 대전)

-3차 : 11.17 (4시간 과정, 서울) -4차 : 11.23 (4시간 과정, 서울)

-5차 : 11.25 (4시간 과정, 부산) 

¨ 대     상 : 금연상담전문가 심화과정 수료자

¨ 인     원 : 차수별 선착순 40명

¨ 주최/주관 : 보건복지부/한국건강증진개발원 국가금연지원센터

¨ 운    영 : 케이브레인컴퍼니

¨ 교 육 비 : 무료 (식사 미제공)

¨ 수강특전 : 한국건강증진개발원장 명의의 수료증 발급

¨ 장     소 : 서울, 부산, 광주, 대전 등 각 중심지(신청시 별도 안내)

¨ 접수방법 : 1. 유선신청

(주)케이브레인컴퍼니 T: 02-720-0614 

2. 온라인신청 

국가금연지원센터 금연두드림 [http://info.khealth.or.kr]

                            [http://nsk.khealth.or.kr)

¨ 과정내용

강의 시간 내 용

13:30-14:00 (30분) 등      록

14:00-15:00 (60분)
금연상담의 실제 및 상담사례 개발

15:00-16:00 (60분)

16:00-17:00 (60분) 신종담배의 이해

17:00-18:00 (60분) 다양한 재흡연 예방 전략 

※ 현장 상황에 따라 교육시간이 변동될 수 있습니다.

※ 참고
- 선행 온라인 교육과정 이수자를 우선적으로 모집하며, 미 이수자는 다음의 주소를 통해 

온라인 과정을 이수 하실 수 있습니다.(http://lms.khealth.or.kr/)
- 온라인 과정 미이수 시, 수료증이 발급되지 않습니다.
- 주차장이 협소하니 대중교통 이용 부탁드리겠습니다.(주차비 지원 불가)

문의: 케이브레인컴퍼니 02) 720-0614


